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PROGETTO Corso Metodo E. GORDON

per il Nido e la Scuola dell’Infanzia

Responsabile del Progetto: M° Brenda Pretorius

Edwin Gordon fu da sempre convinto che I'apprendimento della musica funzionasse in modo simile
all’apprendimento del linguaggio.

Basata su oltre 50 anni di ricerche e di osservazioni, la “Music Learning Theory” descrive i processi per
mezzo dei quali 'essere umano apprende la musica dalla nascita all’eta adulta, ipotizzando come tali
processi di apprendimento avvengano con modalita analoghe a quelle proprie del’apprendimento della
lingua materna “Il potenziale musicale del bambino non € mai stato cosi alto come al momento della
nascita”. E. Gordon.
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Il progetto proposto dallAssociazione Musicale Culturale “Sette Note Romane” del metodo GORDON
¢ finalizzato a dimostrare ai bambini il valore e 'importanza della nostra voce, vale a dire quanto siamo
importanti e riconoscibili attraverso di essa; la voce, quindi, viene intesa come l'unico strumento
musicale di cui tutti noi siamo provvisti.

Contenuti:

* Sviluppo dell’'orecchio musicale, educazione all’ascolto;

* Sviluppo del senso ritmico attraverso giochi di movimento/ coordinazione psicomotoria;
* Interpretazione della musica attraverso il corpo;

» Saper distinguere i diversi timbri vocali attraverso giochi progressivi di apprendimento.

| contenuti didattici servono a:

* avvicinare i bambini da 0 a 6 anni alla musica attraverso il canto;

* promuovere il suono come occasione di integrazione e riabilitazione;
* sviluppare la creativita;
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L’incontro tra I'attitudine musicale di ogni singolo individuo e le esperienze d’ascolto e interazione
musicale, attivano processi sensoriali e psichici, chiamati “Audiation”, termine inventato dallo stesso
Gordon, indica la capacita di pensare musicalmente e cioé di sentire e comprendere nella propria
mente musica che non & fisicamente presente durante I'ascolto o la performance musicale. E un
meccanismo simile a quello del linguaggio: quando parliamo o ascoltiamo, “conserviamo” nella mente
le parole appena dette o ascoltate, che permettono la conoscenza e la comprensione informale dei
suoni organizzati nella sintassi musicale. Lo scopo dell’insegnamento musicale non pud essere
unicamente I'abilita tecnica, che & importante, malo € di piu lo sviluppo di aspetti come I'espressivita,
'autonomia e la socialita, intese come elementi fondanti dell’esperienza senso-motoria.

Come si svolge una lezione di musica con il Metodo Gordon

Vengono proposti brevi canti Melodici e Ritmici attraverso poche sillabe neutre (senza parole). Il canto
viene ripetuto: perché la ripetizione sostiene l'apprendimento. Tutto cid avviene seguendo un
approccio ludico e in gruppo, in un flusso continuo di movimento libero ed espressivo, privo di rigidita;
Cosi il bambino assimila i suoni ascoltati, sviluppa il senso del ritmo e permette di percepire il tempo
nello spazio. Lo stesso accade per la musica: richiamare alla mente musica ascoltata molto o poco
tempo prima; predire i suoni che devono venire; cantare o ascoltare “in testa” o mentre si legge o si
scrive uno spartito; improvvisare con la voce o lo strumento. Tutto questo & I'Audiation: un'abilita -
quella del pensiero musicale - che non si insegna, ma si pud aiutare il bambino ad acquisire,
costruendo con lui un dialogo musicale e guidandolo a un'imitazione partecipata, non a specchio.

DURATA, LOGISICA PROGETTO: da ottobre 2026 a Maggio 2027, seguendo il calendario scolastico
della scuola (alcune lezioni potranno essere spostate o recuperate per esigenze dell’Associazione).
L’attivita si svolgera in orario Scolastico Extra Curriculare.

GIORNO DELLA SETTIMANA E ORARIO: GIORNO E ORARIO DA CONCORDARE.

Si propone un PROGETTO che abbia una durata di 50 minuti ciascuna lezione per ogni classe dal
mese di Ottobre 2026 a Maggio 2027.

Si svolgera una lezione a settimana rappresentando cosi il cuore del progetto didattico, in quanto
consente di sviluppare in modo approfondito e progressivo tutti gli elementi del Metodo Gordon,
accompagnando i bambini in un'esperienza musicale completa, coerente e conclusiva.

Questo percorso consente di consolidare i risultati e valorizzare al massimo il potenziale musicale di
ciascun bambino, rispettando i tempi naturali di apprendimento.
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SPAZI: Aula semi vuota, Teatro o altro ambiente idoneo.

STRUMENTI a cura del Docente: diapason, la VOCE, e libri dei Canti di E. Gordon.

ATTESTATO: ad ogni bambino - nel corso della lezione aperta finale - sara rilasciato un attestato
personale di partecipazione.

REFERENTE del Progetto Metodo GORDON: DIANA FREDA
DIANA FREDA Docente AIGAM per I'Educazione Musicale del bambino da 0-6 anni.
Laureanda in Musicologia; Discipline, Storico, Critiche e Analitiche della musica presso Conservatorio

S. Cecilia di Roma.

Contatti:
< (+39) 388 4360898 (Diana Freda) - 335 8109488 (M° Brenda Pretorius)
>< email: settenoteromane@gmail.com — fredadiana4@gmail.com

Diana Freda
Music Learning
Theory
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cell. +39 388 436 0898
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